
Baby im Bauch und 
die Zeit danach
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Fachrunde Frühe Hilfen Husum 
Koordinatorin: Katrin Knizia, Diakonisches Werk Husum 

Mobil: 0151 / 581 88 617 | E-Mail: katrin.knizia@dw-husum.de



Schutzengelangebot 

Baby im Bauch  Baby im Bauch  
und die Zeit danachund die Zeit danach
Das Angebot soll eine Auszeit vom Alltag und eine stressfreie  
Zeit für Schwangere und Mütter sein, die sich in besonderen 
Lebenslagen befinden.

Wir singen und spielen gemeinsam. Entspannungsübungen, 
Fingerspiele, Babymassagen oder einfache Spielideen für 
den Alltag – alles hat bei uns seinen Platz.

Im Fokus stehen dabei die Entwicklung eures Babys und die 
Signale, die euer Baby euch sendet. 

Die Themen richten sich nach den Anliegen und Wünschen  
der Frauen. Dazu gehört das ganz normale Alltagsgeschehen 
als Mutter, sowie gezielte Fragen zur Schwangerschaft, 
Geburt und der Zeit danach. 

Termine und Kontakt
jeden Dienstag von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr  
außer in den Ferien 

im Familienhaus Wichern Husum  
Theodor-Storm-Straße 6 | 25813 Husum

Christin Hardt: 0151 22229688 
Franziska Kindl: 0176 20725038 
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