
Krabbelgruppen – Café
in der Praxis ,Heb-Amme´ in Goting, Rundföhrstraße 12

für Babys und Kleinkinder von 0 – 24 Monate

Dieser Kurs bietet Müttern & Vätern

Kontakte zu knüpfen und Zeit zu haben zum (Erfahrungs-) Austausch
zu unterschiedlichen Themen, wie Stillen, Flaschennahrung, Beikost mit und ohne Brei, Schlaf, Zahnen, 

Bewegung, Pflege, Tragen u. v. m.. Im Wechsel kommen dafür auch weitere Berater/innen 
dazu, u. a. Trageberatung, Hebamme, Krankenschwester, Therapeut/in und weitere.

In gemütlicher Atmosphäre bei einer Tasse Kaffee/Tee und selbstgebackenem Kuchen und 
kindgerechter Nachmittagskost können sich die Eltern treffen, unterhalten und  die Kleinen

krabbeln, spielen, beobachten, voneinander lernen und einfach fröhlich sein ♥

♥ Anmeldung bei Sina Christiansen, ganzh. Ernährungsberaterin unter 0173-3786473 

oder per E-Mail: startklar-sinachristiansen@gmx.net ♥

♥ ♥


